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3. Februar 1966

Liehster Reigi, -

inmer,- wirklich, tidglich, = denke ich Threr und
[hres hassenswerten "itzgi" fschwniznriqch}. Natiirlieh
zeérbrechen all Thre Freunde sich den Konf dariiber, was
man wohl tun kinne, Und sicher krieken Sie die nirrischsten
Ratschliige. Meinerseits will ich gar keinen Nat erteilen,
nur heschreiben, wie ich selbat noch den hartnickigsten und
physisch bhedingtesten Schluckauf los werde. !'nd versuchen
kann ja nicht schaden, Ich handle wie folgt:

Zundchst sage ich mir, das Ding kinne mir ja nicht zustossen,
ohne dass ich wiiaste, wie. Ich niirse es quasi in seinem Ursprung
heobachten und ehen durch schirfste Meohachtung an einem Zu-
standekommen hindern, das doch gegen meinen VWillen wiire, Ich
atme also sehr langsam und sehr tief, unentwegt auf der Hut,
viillig konzentriert auf dies kleine Tun, das in meinem Sinn
zunichst gar nicht einmal der Verhi g des Uebels dienen soll,
sondern der Aufspiirung seiner Warzeln. Der Schluckauf, durch
meine Unternehmung erschreckt, traut sich aus seinem Loch nicht
mehr herver. ks ist — hei mir - die reine Konzentrationssache,
Redet jemand mich an, wiijrend ich so hesgchiiftigt bhin, so ist es
aus, nmd ich muss von vorne heginnen. Noch nie aber hat dieser
Trick nicht gewirkt.

[ch meine ja hless und wiinschte zu Gott, dies schlichte Mittel-
chen michte behilflich sein,

Auch Mielein wollte Ihnen dieser Tage schreiben, mit tausend
Griissen von uns allen.

Mir gehts immer dankeschiin, will sagen, nicht hesser, Den
Miirz wollen (lies sollen) Mielein und ich in leukerbad werhringen.
Da muss wieder "die Schweizerische Hettungsflugwacht" her, da
ich die nmgtiindliche und lange Neise auf irgend einem normalen
Wege nicht bestehen kinnte. Der Schlag soll alle unsere Feinde
treffen.

ye bye, dearest Falkenhlick, und nehmen Sie alles Leidliche
und Liebe von

IThrer treuen

Miinchner StadtlNII 13 ¥



